Соревнования “Техничный бой”
Клуб “Боевое многоборье - 1534”
25 марта 2016
Оценка складывается из баллов за оцененные удары (правила стандартные) и дополнительных баллов за технику. Пары составляются принудительно (по росту и через 1-2 человека по росто-весовым характеристикам). Время поединка 1 минута (или 1,5).
Дополнительные баллы за технику
	Шаги (эмблема?)


	Ступени (эмблема?)1,2

	За каждый случай
	За каждый случай

	1. попытка опрокидывания (хотя бы до выведения из равновесия)

	1
	1. Встречный или опережающий (прошел)
	1

	2. защита уклоном 

	1
	2. Атака из 3 и более разнообразных действий с выходом (если было касание, даже без оценки)
	1

	3. контратака сразу после защиты (хотя бы в касание)
	1
	3. Вход после атаки противника (если было касание, даже без оценки)
	1

	За весь бой
	
	4. Опрокидывание с добиванием
	1

	1. 2 раза и более атаковал ногой (в касание)
	1


	За весь бой
	

	2. не убегал назад больше 2 шагов
	1
	1. 2 и более раза обманывал
	1



	3. Держал “щит”
	1
	2. Не убегал назад больше 2 шагов
	1

	4. активные перемещения в атаке и защите
	1
	3. Защита уклонами 2 и более раза

	1


