Туда: Встречаемся с Крупениным С.В. 5 июня в 7.00 на м. Профсоюзная в центре зала. 
Обратно: на м. Профсоюзная в центре зала 
· Те, кто ДЮТ+поход - 15 июня вечером (время уточняется)
· Те, кто ДЮТ+поход+сборы – 21 июня (время уточняется)
Список личных вещей (соревнования+поход)
1. Групповое снаряжение, выданное руководителем
2. Групповые продукты, выданные руководителем

3. перекус – 1 кг 300г (сушки, шоколад, мытые сухофрукты, козинаки, плетеный сыр и т.п.) – что-то калорийное, что может быть легко разделено на всю группу
4. 400г сухарей отдельно
5. бутылка 2 л пустая, сжатая
6. оборудование, которое необходимо взять по должности
7. доклад (для тех, кто получал тему)

8. деньги на проезд (электричка)  50 рублей + можно немного на сувениры
9. часы

10. компас
11. маленький блокнот, карандаш (ручка)- 2 шт
12. страховочная система, блокировка, карабины и прочее железо

13. перчатки для работы с веревкой+запасные
14. каска

15. рюкзак
16. спальник
17. коврик полиуретановый (пенка)
18. пенка-сидушка
19. Основная одежда: штаны и куртка из плотной ткани с длинным рукавом
20. Рубашка с длинным рукавом 
21. Футболки – 2-3 
22. длинный плащ от дождя с капюшоном (либо непромокаемые куртка + штаны)
23. резиновые сапоги
24. обычные и теплые носки (со сменой)
25. ботинки с твердой подошвой (треккинг)
26. легкая обувь на смену (кеды, кроссовки, шлепки)
27. теплая кофта (можно со сменой) (желательно флис)

28. головной убор – шапка+кепка или бандана
29. девочкам – легкая юбка 

30. плавки/купальник

31. кружка, ложка, миска
32. спички в  гермоупаковке
33. зубная щетка, паста, мыло, маленькое полотенце
34. налобный фонарик

35. мобильный телефон только простой кнопочный 
36. индивидуальные лекарства - по необходимости, с комментариями, например  таблетки от укачивания (типа драмина) 

37. туалетная бумага (герметично упаковать)
38. репеллент от комаров и клещей, сетка-накомарник – по желанию
39. фотоаппарат - по желанию, фотографу - обязательно
40. Непромокаемая накидка на рюкзак – если есть
Все вещи упаковать в непромокаемые пакеты и уложить в рюкзак. Снаружи можно привязать к рюкзаку только пенку в гермоупаковке.
Лишних вещей не брать – и так тяжело нести

Денег на еду и продуктовых “заначек” не брать –в походе едим все вместе.

Дома одежду обработать средством отпугивающим  клещей.

