26 мая, 19-00

РОДИТЕЛЬСКОЕ СОБРАНИЕ

школа 117 (Гарибальди, 8к1), спортзал

Список личных вещей (соревнования 3-6 июня)
групповое снаряжение, выданное руководителем

групповые продукты, выданные руководителем
деньги на проезд: 300 руб.

компас
блокнот, карандаш (ручка)
пустая пластиковая бутылка для воды 1.5 л
спички в герметичной упаковке
оборудование для соревнований (по разнарядке)
!!!обязательно!!! – личное спец. снаряжение

(страховочная система, карабины и прочее железо,


каска, перчатки для работы с веревкой + запасные)
рюкзак с непромокаемой накидкой
спальник
коврик полиуретановый (пенка)
пенка-сидушка
штаны и куртка из плотной ткани с длинным рукавом


(типа военной формы)
сменная одежда
!!!обязательно – нужно для соренований!!! – одежда от дождя (плащ или куртка+штаны) 
резиновые сапоги (по желанию)

обычные и теплые носки (со сменой)
ботинки с твердой подошвой (треккинг)
легкая обувь (кеды, кроссовки, тапочки)
теплая кофта и шапка (желательно флис)
легкий головной убор (панама, кепка, платок)

кружка, ложка, миска
зубная щетка, паста, мыло, маленькое полотенце
индивидуальные лекарства (по необходимости)
туалетная бумага в герметичной упаковке
налобный фонарик
перекус на поляну: сушки, сухари, консервы, сухофрукты, орехи – количество будет сообщено на собрании
СБОР: 3 июня 8-00 м.Профсоюзная (центр зала)
Доп. вещи (поход-сборы 16-30 июня)

групповое снаряжение, выданное руководителем

групповые продукты, выданные руководителем
походный перекус: сушки, шоколад, сухофрукты, орехи, козинаки
сухари отдельно – количество сообщается на собрании.
доп. сменная одежда, носки

средство от комаров и клещей
