Состав аптечки для оказания первой медицинско
й помощи
1. Перевязочные материалы

· Бинт нестерильный

· Бинт стерильный 
· Пластырь бактерицидный и в рулоне
· Салфетки стерильные 

· Эластичный бинт

2. Антисептики наружного действия

· Перекись водорода

· Зеленка, йод (по краю раны)
· Аммиак (нашатырный спирт) + стимулятор дыхания
3. Противоожоговые (в том числе от солнечных ожогов)

· Пантенол (спрей, мазь)
4. Болеутоляющие 

· Анальгин

· Кеторол

· Кетанов

5. Жаропонижающие 

· Аспирин

· Парацетамол

6. Сердечно-сосудистые средства

· Валидол

· Валокордин
· Корвалол
7. Спазмолитики

· Но-шпа

8. От ушибов и т.д.

· Троксевазин

· Фастум гель

9. Желудочно-кишечные 
· Активированный уголь

· Энтеросгель

· смекта 

· Марганцовка

10. Глазные капли

· Сульфацил-натрия (альбуцид)
11. Антигистаминные (противоаллергические)
· Супрастин

· Тавегил

· Фенистил гель (от укусов  насекомых)

12. Инструменты и материалы

· Жгут

· Ножницы

· Гипотермический пакет (снежок)
